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29 y 30 de Octubre de 2018

LUNES 29 DE OCTUBRE

9:00 hs ACREDITACION (15 minutos)

9:15 hs INTRODUCCION — GENERALIDADES DEL CURSO - Dr. Javier Saimovici (15 minutos)

9:30 hs RECOMENDACIONES PARA LA ASISTENCIA SEGURA EN DOMICILIO (60 minutos) Dr. Javier
Saimovici

Identificacion correcta de los pacientes-Comunicacidn efectiva-Seguridad de los medicamentos
de alto riesgo- Riesgo de infecciones asociadas al cuidado de la salud-Riesgo de caidas-
Privacidad y confidencialidad-Participacion de los familiares en la atencién-Consentimiento
informado--Resolucién de conflictos-Ciclos de mejora.

10:30 COFFEE BREAK (15 minutos)

10:45 hs- BACTERIEMIA RELACIONADA A CATETER (40 minutos). Dr. José Benso
Presentacion de caso clinico -Escenario en el ambito domiciliario, prevencion, tipo de
cultivos que se deben solicitar, conducta en relacién al catéter, recomendaciones, esquema
terapéutico, manejo general, sospecha de endocarditis, conducta.

11:25 hs -INMUNIZACIONES EN POBLACION ADULTA DE MEDICINA DOMICILIARIA (20 minutos).

Dr. José Benso
Vacuna neumococcica- Influenza estacional- Doble Adultos- Hepatitis B- Otras

11:45 hs - DIARREA AGUDA-CLOSTRIDIUM DIFFICILE- (30 minutos). Dra. Inés Staneloni

A partir de un caso clinico de diarrea aguda en domicilio se hablara de sus sintomas, abordaje,
solicitud de cultivos, medidas de aislamiento, tratamiento médico y no médico.

12:15 hs- AISLAMIENTO DE CONTACTO (30 minutos). Dra. Inés Staneloni

Recomendaciones aislamiento SAM R- KPC- EVR -Manejo en geridtricos e institutos de
rehabilitacién.

12:45 hs a 13:30 hs- ALMUERZO (45 minutos)

13:30 hs a 15:00 hs TALLER DE SITUACIONES CLINICAS DE CONSULTA FRECUENTE DURANTE LA
GUARDIA PASIVA DE MEDICINA DOMICILIARIA (90 minutos). Dras. Carla Zumpichiatti, Claudia
Efthymiadis, Natalia Mozeluk, Valeria Colombo, Cecilia Reos, Maria Inés Spaciuk —

Coordinan Dres. Mdnica Senillosa, Sergio Zunino y Esteban Gilszlak.

Taller de casos clinicos — Consultas frecuentes de guardia telefénica -
Se organizaran tres grupos de trabajo y en cada uno, equipos médicos que atienden la guardia
pasiva de la seccion y un tutor coordinador presentaran situaciones clinicas de consulta




frecuente (paciente con disnea de presentacién aguda - paciente anticoagulado con sangrado
activo - Defuncion en CABA y Provincia de Buenos Aires - firma del certificado).

Todos los escenarios, variables y complicaciones que suelen presentarse.

Discusion de conductas, debate, intercambio, decisiones.

Contenido tedrico, con recomendaciones finales.

15:00 hs COFFEE BREAK (15 minutos)

15:15 hs SINDROME CONFUSIONAL EN EL ANCIANO CON ADECUACION TERAPEUTICA (45
minutos).

Cuando derivar a la central de emergencia no es la mejor opcion. Dr. Miguel Sassano.

16:00 hs - ABORDAJE DEL DOLOR EN PACIENTES DE MEDICINA DOMICILIARIA (60 minutos). Dra.
Ana Lupia

Dolor -Fisiopatologia-Dolor crénico-Dolor neuropatico-Dolor incidental

Interpretacion abordaje terapéutico- Farmacos -Indicacién- Dosis - ¢A quién como y cuanto?

MARTES 30 DE OCTUBRE:
9:00 hs ESTRATIFICACION Y PLANES DE CUIDADO AL INGRESO DE UN PACIENTE A CUIDADOS
DOMICILIARIOS. (45 minutos). Dr. Cristian Gallo

Evaluacion integral- No complejo- Complejo — Avanzado — Terminal- Scores como
herramientas de valoracion de fragilidad (FRAIL) de entorno del cuidado (OARS) de
funcionalidad (AVD). NECPAL. Adecuacion terapéutica-Estado clinico al alta- Plan
de cuidado.

9:45 hs ABORDAJE DEL PACIENTE CRONICO COMPLEJO (45 minutos).

Discusion de un caso clinico - “Paciente crénico complejo”. Dra. Maria Florencia Cunha Ferré.
¢Como evitar el fracaso del cuidado domiciliario? Abordaje de la pluripatologia en domicilio.
Categorias clinicas. Conciliacién de la medicién- Adecuacién terapéutica.

10:30 COFFEE BREAK (15 minutos)

10:45 hs NIVELES DE INTERVENCION DEL ESPECIALISTA EN CUIDADOS PALIATIVOS. (60 minutos).
Dr. Carlos Cafferata

Manejo general inicial del médico clinico del paciente en cuidados paliativos.
Discusion de casos clinicos de los diferentes niveles de intervencion. Objetivos de
cada uno de ellos- Estrategias de Implementacion

11:45 hs TALLER DE OSTOMIAS (60 minutos). Licenciada Virginia Ferndndez.

Colostomia e ileostomia. Indicaciones y contraindicaciones - Clasificacion- Complicaciones-
Cuidados- manejo- Muestra de los distintos tipos de dispositivos. Ventajas y desventajas de cada
uno de ellos.

12:45 hs a 13:30 hs. ALMUERZO (45 minutos)

13:30 hs CICATRIZACION DE HERIDAS EN MEDICINA DOMICILIARIA (60 minutos) Dra. Anahi
Belatti

Abordaje local- Time. Concepto de “cura humeda”. Generalidades de Apdsitos. Clasificacion.
Apdsitos y Gestion del lecho. Uso racional de apdsitos y tépicos en heridas.




14:30 hs TALLER DE APOSITOS PARA EL TRATAMIENTO DE HERIDAS EN AMBIENTE HUMEDO (75
minutos). Dra. Anahi Belatti, Dra. Gabriela Blumtritt, Dra. Marta Lacman, Dra. Silvana Scozzafava
Mostracion practica- Division de grupos reducidos, donde el docente y el alumno tendran una
relaciéon horizontal, uno a uno que facilitard la comunicacidn de ideas, donde también tendra
lugar la posibilidad de tener contacto manual con los diferentes productos de curacién de
heridas.

15:45 hs COFFEE BREAK (15 minutos)

16:00 hs EXAMEN FINAL (60 minutos)




